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30 Anos: O Marco da Maturidade e a Raiz
que se Aprofunda na Terra

Por Cristiano Ricardo · Publicado em 17/02/2009

Reflexão poética e filosófica de Cristiano Ricardo ao completar 30 anos em 17 de fevereiro

de 2009, celebrando a vida, o perdão aos próprios limites e a caminhada rumo ao centenário

em 2079.

Versão online e eventuais atualizações:
https://eu.cristianoricardo.com/post/aniversario-30-anos-cristiano-ricardo-2009

“17 de Fevereiro de 2009 · 30 Anos de Vida · Rumo aos 100 Anos em 2079”

Trinta anos. O número soa redondo, solene e imponente nos ouvidos de quem ainda se lembra

com nitidez das brincadeiras de infância na calçada. Três décadas de caminhada sobre este

planeta! Às seis e dez da manhã deste dezessete de fevereiro, o café parece mais doce e o ar

parece mais límpido. Diziam que fazer trinta anos trazia um peso nos ombros, mas o que sinto

no peito hoje é exatamente o oposto: sinto uma leveza extraordinária, a leveza bendita de

quem finalmente sabe quem é, de quem parou de pedir desculpas por ser autêntico e de quem

descobriu que a vida não é uma competição contra os outros, mas um diálogo honesto com a

própria consciência.

Celebro este trigésimo aniversário agradecendo a Deus por cada lágrima que me ensinou a ter

empatia e por cada sorriso que me deu forças para não desistir. Sei que deixei muitas coisas

para trás, sonhos que já não cabem na minha bagagem e planos que precisaram morrer para que

a realidade florescesse; mas o que ficou de pé é nobre, é limpo e é meu. Que venham as

próximas décadas, porque tenho os pés firmes no chão, o coração cheio de fé e uma vontade

inabalável de fazer a minha vida valer a pena para aqueles que cruzarem o meu caminho.
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Celebrar a vida é agradecer por cada primavera concedida, abraçar a própria história com

amor e caminhar em direção à luz com a alma lavada de gratidão.
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